
3  Društvo upokojencev 

Bitnje Stražišče 

 Društvo upokojencev Bitnje 
Stražišče je trenutno eno 
najbolj aktivnih društev na 
Gorenjskem in šteje preko 
750 članov. Delo vodi 
upravni odbor, za 
posamezne dejavnosti in 
aktivnosti pa skrbijo vodje 
sekcij.

2 Predsednik KS 

Na področju kulture se nam 
v letošnjem letu po dveh 
letih ponovno obeta 33. 
Stražiški kulturni teden, ki 
nas bo s pestrim programom 
zopet združil v Šmartinskem 
domu. V mesecu novembru 
smo pričeli tudi s »Stand up« 
predstavami, ki bodo na 
sporedu vsak mesec. 

5  33. STRAŽIŠKI 

KULTURNI TEDEN

 Torek, 6. december 2022, 
ob 19.00

 Šmartinski dom
 Odprtje 33. Stražiškega 

kulturnega tedna

8  Medgeneracijsko 

društvo Z roko v roki 

V Stražišču v okviru 
Medgeneracijskega društva 
Z roko v roki Kranj 
delujeta dve skupini, vsaka 
šteje po deset članov. 
Skupina Bodeče neže deluje 
že deset let, Torkla pa letos 
obeležuje peto obletnico 
delovanja. 

GLASILO KRAJEVNE SKUPNOSTI STRAŽIŠČE
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Jure Šprajc, predsednik 
Sveta KS Stražišče

SPOŠTOVANE SOKRAJANKE IN SOKRAJANI. 

Zasaditev dreves na Škofj eloški cesti

Slavnostna otvoritev začetka rekonstrukcije 
Doma Tekstilindus

Podoba Doma Tekstilindus po enem mesecu začetka obnove

Prihajamo v za-
ključni teden štiri-
letnega mandata 
vodenja naše Kra-
jevne skupnosti 
Stražišče. Če se 
ozremo v prete-
klost, nam ni bilo 
najlažje, saj nam 
je korona virus 
več kot polovico 
mandata prepre-
čeval normalno 
delovanje. V tem 
času pa smo se še 

dodatno angažirali, tako da so ranljivejše 
skupine imele možnost do brezplačnih 
mask. Virus žal tudi ni izbiral in za posle-
dicami le-tega smo se morali posloviti od 
urednika Sitarja, Andreja Žalarja. V tem 
mandatu bi se rad spomnil še na dva po-
kojnika, ki sta v zgodovini Stražišča pri-
spevala veliko svojega časa – upravnika 
Šmartinskega doma, Janka Bajta, in člana 
kulturnega odbora, Joža Benedika. 

Ves čas delovanja smo bili aktivni in is-
kali rešitve za izboljšanje našega vsakdana. 
Na družbenem področju smo še povečali 
število ponudnikov na tržnici in tako dvi-
gnili raven kakovosti, ki nas uvršča v sam 
vrh Gorenjske. Tudi med najstrožjimi ko-
rona ukrepi smo organizirali Stražiško tr-
žnico, ki se je ravno v teh čudnih časih iz-
kazala za pravo usmeritev. Sodelovanje 
med povpraševalci in slovenskimi kmeti z 
naravno pridelanimi dobrinami se je na-
mreč močno povečalo, nakupi pa so bili 
precej številčnejši. 

Na področju kulture se nam v letošnjem 
letu po dveh letih ponovno obeta 33. Stra-
žiški kulturni teden, ki nas bo s pestrim 

programom zopet 
združil v Šmartin-
skem domu. V mese-
cu novembru smo 
pričeli tudi s »Stand 
up« predstavami, ki 
bodo na sporedu 
vsak mesec. Glede na 
množično zanimanje 
vidimo možnost iz-
vedbe celoletnega 
abonmaja.    

Na področju infra-
strukture smo pre-
plastili del Sitarske 
ulice, del Poti na Jošta 
pri Graščini in avto-
busnega obračališča, 
Skokovo ulico, del Pševske ulice in zgornji 
del Pant. V športnem parku Stražišče smo 
z asfaltom preplastili makadamski dovoz 
do vseh objektov. Na teniškem objektu se 
je na dveh igriščih prenovila umetna trava. 
Pod Joštom smo uredili parkirišča in pri-
dobili gradbeno dovoljenje za izvedbo ob-
vozne ceste iz Ješetove ulice proti Joštu. V 
tem času smo se v smislu trajnosti posvetili 
še dodatnim ozelenitvam, tako da smo 
posadili več kot 50 dreves ob strugi na 
Bantalah in  zasadili drevored na Škofj elo-
ški cesti, od Športnega parka do Cerkve Sv. 
Martina. V pripravi je tudi dokumentacija 
za prenovo košarkarskega igrišča ob OŠ 
Stražišče, ki ste jo izglasovali preko parti-
cipatornega proračuna. 

Delovanje v tem mandatu smo začeli z 
željo dosega dveh glavni ciljev, in sicer 

začetek prenove Doma Tekstilindus oz. 
Samskega doma, kjer so se dela začela v 
začetku meseca oktobra, ter začetek ko-
munalne ureditve v Lazah, kjer se je ko-
nec poletja zaključila prva faza. Le-to je 
tudi odlično izhodišče za nadaljnje reše-
vanje tega degradiranega območja. Me-
nim, da ima KS Stražišče svetlo priho-
dnost razvoja na vseh področjih, kar 
lahko dosežemo le s skupnim sodelova-
njem in povezovanjem.

Hvala vsem svetnikom KS Stražišče za 
odlično sodelovanje v tem mandatu in 
vsem sokrajankam in sokrajanom za 
pomoč in izražanje pobud, ki so naš kraj 
naredile še toliko lepši in prijaznejši.  

Predsednik KS Stražišče
 Jure Šprajc, uni.dipl.org.
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Društvo upokojencev Bitnje Stražišče je 
trenutno eno najbolj aktivnih društev na 
Gorenjskem in šteje preko 750 članov. 
Delo vodi upravni odbor, za posamezne 
dejavnosti in aktivnosti pa skrbijo vodje 
sekcij. Program zajema različne aktivnosti, 
v katerih se lahko najde vsak naš član. Te 
so: letovanja in kopalni izleti, za katere 
skrbi Marija Bogataj; organizator turistič-
nih izletov je Jure Zupan; kratke in planin-
ske pohode organizira Marija Gašperlin; 
za ročna dela, kot so klekljanje in kvačka-
nje, skrbi Majda Jančar, ki organizira tudi 
udeležbo na kulturnih prireditvah – kon-
certi, igre in opera ter zdravstvene aktiv-
nosti, kot so umovadba, meritve krvnega 
tlaka, sladkorja in holesterola. Za družab-
na srečanja, kot so martinovanje, pustova-
nje, novoletno srečanje, piknik PZDU in 
podobno, skrbi Stanka Lazar. Društvo po-
nuja tudi šport in rekreacijo. Kolesarke iz-
lete organizira Emil Klobčaver, bowling in 

DRUŠTVO UPOKOJENCEV BITNJE STRAŽIŠČE

balinanje pa Marija Bogataj. Sedež društva 
je v gasilskem domu v Bitnjah, uradne ure 
so vsak ponedeljek od 9. do 10. ure, vsako 
prvo sredo v mesecu pa tudi v Šmartin-
skem domu v Stražišču, od 9. do 10. ure. V 
času uradnih ur v naše članstvo sprejema-
mo tudi nove člane.

Vsako leto društvo organizira dve leto-
vanji v hotelu Delfi n v Izoli. Prvo v mesecu 
marcu, drugo pa v mesecu oktobru. Leto-
vanj se udeleži okoli 50 naših članov, ki 
koristijo hotelske usluge, bazene, ob veče-

rih pa so organizirane kulturne in zabavne 
prireditve. Lepo vreme se izkorišča tudi za 
sprehode ob obali, ogled marine in drugih 
zanimivosti.  

V juliju in avgustu je bilo organizirano 
šest kopalnih izletov (štirje v juliju in dva v 
avgustu). Na obali imamo vedno rezervi-
ran lep prostor in ležalke, na voljo sta tudi 
kopanje v odprtem ali zaprtem bazenu 
hotela Delfi n, prav tako je za udeležence 
organizirano kosilo.

V juniju in septembru sta bila izvedena 
dva kopalna izleta v terme Paradiso v Do-
bovi. Udeleženci so uživali v bazenih s 
termalno vodo in ob okusnem hotelskem 
kosilu. Vsi izleti so bili dobro pripravljeni, 
za kar gre zahvala organizatorki Mariji 
Bogataj. 

O drugih aktivnostih društva pa več 
prihodnjič.

Predsednik DU Bitnje Stražišče
Jože Derlink

No, pa smo vkora-
kali v novo šolsko 
in taborniško leto. 
Za nami je prvi 
zelo aktiven me-
sec. Začeli smo s 
srečanji v Stražišču 

ROD ZELENEGA JOŠTA

in v Mavčičah, sodelovali na krajevnih tr-
žnicah ter se udeleževali različnih akcij. 
Začetek oktobra smo se udeležili turnirja 
med dvema ognjema, v katerem smo so-
delovali s Kranjskimi rodovi. Prav tako 

smo se pridružili otvoritvi skulpture Gams 
na vrhu Jošta, ki je del pravljične poti. 
Tradicionalno smo organizirali tudi tabor-
niško nogometno tekmovanje – TNT. 
Mesec oktober smo zaključili z jesenova-
njem, ki je bil programsko pester in 
zanimiv.

Če vas zanima vključitev med taborniške 
vrste, nam pišite na rod.rzj@gmail.com ali 
pa pokličite na 070/868-640 (Jaka).

Z naravo k boljšemu človeku!
Manca Petrovič

Rod zelenega Jošta 

Taborniki TNT

SITAR
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Tudi letos se je konec oktobra ob spomeni-
ku padlim borcem ob cerkvi Sv. Martina 
odvila komemoracija v počastitev spominu 
na preštevilne žrtve I. in II. svetovne vojne. 
Na začetku nas je z Zdravljico počastil 
domači Mešani pevski zbor Svoboda pod 
taktirko dirigenta Andreja Zupana. Tekom 
komemoracije so nam zapeli še pesmi Pa-
del je padel in Kaj ti je deklica. Na prireditvi 
je po dveh letih ponovno sodelovala tudi 
Osnovna šola Stražišče, pod mentorstvom 
Nine Gašperlin. Učenke so spretno pove-
zovale dogodek, izredno lepo in nežno re-
citirale pesmi Ivana Minattija: Nekoga 
moraš imeti rad in Vinka Möderndorferja: 
Romeo in Julija iz sosednje ulice, učenka 
Zala pa je zaigrala pesem ‘Le Sapin’ Jean 
Sibeliusa. 

Kaj ti je, deklica
Kaj ti je, deklica,
da si tak žalostna?
Kaj mi je, nič mi ni,
srce me boli.
Fantič na vojsk’ leži,
fantič, oj, vstani mi.
Kak’ češ mi ti vstat’,
k’ te krogla teži.
Oblekla bom črn gvant,
saj to je bil moj fant,
saj to je bil moj fant,
zdaj mrtev leži.
   Ljudska 

Gospa Jelka Štular nam je deklarirala pe-
sem Tiho v noč ste odšli, slavnostni govo-
rec pa je bil gospod Milan Bajželj. Na 
koncu nas je nagovoril še predsednik KO 

V SPOMIN

ZB za vrednote NOB, Lado Guna, se za-
hvalil za sodelovanje vsem sodelujočim in 
nas opomnil, da je bilo žrtev mnogo pre-
več, da bi jih lahko kadarkoli pozabili, in 
da je tovrstno ohranjanje spominov ter iz-
kazovanje spoštovanja nujno. Ob prvem 
novembru se je odvila tudi spominska 
slovesnost ob spomeniku padlim talcem, 
očetu in trem sinovom družine Šiško iz 
Stražišča. 

Živa Drinovec

Nekoga moraš imeti rad
Nekoga moraš imeti rad,
pa čeprav trave, reko, drevo ali kamen,
nekomu moraš nasloniti roko na ramo,
da se, lačna, nasiti bližine,
nekomu moraš, moraš,
to je kot kruh, kot požirek vode,
moraš dati svoje bele oblake,
svoje drzne ptice sanj,
svoje plašne ptice nemoči
- nekje vendar mora biti zanje

gnezdo miru in nežnosti -,
nekoga moraš imeti rad,
pa čeprav trave, reko, drevo ali kamen
ker drevesa in trave vedo za samoto
- kajti koraki vselej odidejo dalje,
pa čeprav se za hip ustavijo -,
ker reka ve za žalost
- če se le nagne nad svojo globino -,
ker kamen pozna bolečino
- koliko težkih nog
je že šlo čez njegovo nemo srce -,
nekoga moraš imeti rad,
nekoga moraš imeti rad, z nekom moraš 
 v korak,
v isto sled -
o trave, reka, kamen, drevo,
molčeči spremljevalci samotnežev in čudakov,
dobra, velika bitja, ki spregovore samo,
kadar umolknejo ljudje.

SITAR
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Torek, 6. december 2022, 
ob 19.00

Šmartinski dom

ODPRTJE 33. STRAŽIŠKEGA 

KULTURNEGA TEDNA

Nagovor predse-
dnika Sveta KS 
Stražišče 

Slavnostni go-
vornik Pavel 
Srečnik, ravna-
telj OŠ Stražišče 
Kranj  

Kulturni pro-
gram učencev OŠ 
Stražišče Kranj, 

mentorici Simona Špolad in Urška 
Rappl 

Učenci in učenke OŠ Stražišče bodo na-
stopili z recitalom pesmi Vinka Mödern-
dorferja in Ferija Lainščka. 

Odprtje slikarske razstave Društva likov-
nih pedagogov Gorenjske. Razstavo bo 
predstavila Andreja Jamnik Oblak.

Likovni pedagogi učencem prenašajo 
ljubezen do umetnosti ter skrbijo za lasten 
likovni razvoj in kreativnost. V iskanju li-
kovnih rešitev in novih idej se zatopijo v 
svet, v katerem pozabijo na vse okoli sebe, 
in tako uživajo v likovni meditaciji.  

Včasih je težko začeti, a ko začneš, te pot 
vodi naprej v nove razsežnosti in 
raziskovanja.

Sreda, 7. december 2022, 
ob 19.00

Šmartinski dom

GLASBENI VEČER 

Slavnostni koncert ob 70-letnici delovanja 
MePZ Svoboda Stražišče Kranj pod vod-
stvom Andreja Zupana 

Stražiški MePZ Svoboda ima posebno čast, 
da bo decembra 2022 praznoval visok ju-
bilej – 70. leto uspešnega delovanja. Samo 

SPORED 33. STRAŽIŠKEGA KULTURNEGA TEDNA 2022

Pavel Srečnik

z njihovo klenostjo in neizmerno željo po 
ohranitvi slovenske pesmi zbor DPD Svo-
boda vztraja že 70 let. Želja po ohranitvi 
pevske tradicije in doseganja višjih ciljev je 
pevce privedla do odločitve, da so morali 
večkrat menjati zborovodja. Prav s to pote-
zo želijo nadgraditi kakovost za omenjeni 
visoki jubilej.  

Verjeli ali ne, tudi pogovori o nadaljnjem 
delovanju štiriperesne deteljice, ki je v treh 
zadnjih letih zaradi Covida-19 povsem 
zamrlo, že potekajo. Zagotovo lahko zapi-
šemo, da se bo 50-letno sodelovanje med 

zbori Železna Kapla (Eisenkappel) iz Av-
strije, Proseko (Prosecco) iz Italije, zborom 
iz Brežic ter Svobodo iz Stražišča nadalje-
valo prihodnjo pomlad. Vsi štirje zbori se 
vsako leto srečujejo v kraju enega izmed 
njih. 

Iz vsega zapisanega je mogoče ugotoviti, 
da bodo pevci mešanega pevskega zbora 
Svoboda letošnje 70. jubilejno leto ovenčali 
prav na Stražiškem tednu kulture. Inten-
zivno se pripravljajo na zahteven koncert, 
o katerem bomo še govorili in pisali. Oce-
njujem, da pevcem lahko iz vsega srca že 

danes čestitamo in jim zaže-
limo še veliko prijetnega 
prepevanja. Ne smemo pa 
dovoliti, da bi v tem napreza-
nju po ohranitvi slovenske 
pesmi ostali sami. Razmisli-
mo in se jim čim prej pridru-
žimo. Sedem desetletij dolga 
pevska tradicija Stražišča 
namreč ne sme zamreti.

SITAR
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Četrtek, 8. december 2022, 

ob 19.00
Šmartinski dom

DOBRODELNI KONCERT UČENCEV 

GLASBENE ŠOLE KRANJ

Nastop solistov instru-
mentalistov, pevcev, 
učencev baleta in ko-
mornih skupin Glasbene 
šole Kranj v sodelovanju 
z Lions klubom Brnik

Učenke in učenci Glas-
bene šole Kranj se bodo v sklopu Straži-
škega kulturnega tedna kot vsako leto 
predstavili kot solisti inštrumentalisti, 
pevci ter tudi v najrazličnejših komornih 
zasedbah. Program bo raznolik, s pridi-
hom decembrskega vzdušja, mladostna 
energija nastopajočih pa bo zagotovo nav-
dušila tudi najzahtevnejše poslušalce. 
Koncert bo izveden v sodelovanju z Lions 
klubom Brnik in bo dobrodelne narave. 
Nastopajoči učenci bodo tako s svojim 
muziciranjem in zbiranjem prostovoljnih 
prispevkov pomagali svojim manj privile-
giranim vrstnikom, učencem GŠ Kranj, in 
drugim pomoči potrebnim.

Petek, 9. december 2022, 
ob 19.00

Šmartinski dom

GLEDALIŠKI VEČER

Medrug Polanci, gledališka igra avtorja 
Andreja Šubica, v izvedbi Kulturnega 
društva dr. Ivan Tavčar Poljane nad Ško-
fj o Loko

Medrug Polanci je novo gledališko delo, 
ki ga je napisal Andrej Šubic. Uprizorjeno 
je v poljanskem narečju, slišali pa boste 
tudi zanimive pevske vložke. Gledališka 
igra Medug Polanci je, poleg razstave re-
produkcij najpomembnejših poljanskih li-
kovnih ustvarjalcev zadnjih 200 let, vpo-
gled v ustvarjalnost kraja, ki je pomemben 
za slovensko in morda tudi širše kulturno 

Medrug Polanci

življenje. V igri, ki jo je poleg Andreja Šu-
bica pomagala režirati Tatjana Peršuh, bo-
ste v treh dejanjih zanimivih dialogov 
spoznali življenje, umetniško ustvarjanje 
in druženje poljanskih umetnikov.  

Osrednja fi gura v igri je Ivan Tavčar, s 
katerim se Jurij Šubic leta 1881 ob risanju 
njegovega portreta pogovarja o trpljenju 
umetnikov, njihovih uspehih in neuspehih 
širom Evrope. 100 let kasneje se v ateljeju 
Iveta Šubica govori o ideoloških in estet-
skih vidikih umetnosti časa 2. svetovne 
vojne in po njej, o umetnikih, ki s svojo 
poštenostjo poskušajo spreminjati zasle-
pljene politike. V tretjem dejanju, danes, 
pa probleme ekologije in družbe razgalita 
današnja poljanska ustvarjalca, Maja Šubic 
in Metod Frlic. Ne izogneta se vprašanju, 
ali lahko umetniki s svojim umetniškim 
delovanjem spreminjajo svet egoizma in 
neodgovornega ravnanja z naravo.

Igra ne bo samo pregled poljanske 
ustvarjalnosti, pač pa tudi razmislek o 
problemih sveta in družbe v preteklosti, 
danes in v prihodnosti. 

Predstavo krasijo lepi dialogi, aktualnost 
razmišljanja, scena, ki je že sama po sebi 

likovno delo, zanimivo petje in pojoči po-
ljanski narečni govor. Nastopajo igralci iz 
Poljan nad Škofj o Loko, ki jih že poznate iz 
predstav Duohtar kar tok, Šarucova sliva, 
Ptički brez gnezda in Visoška kronike. 

Po predstavi bo na ogled tudi razstava 
del enajstih likovnih ustvarjalcev Medrug 
Polanci.

Glasbena šola Kranj

SITAR
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Sobota, 10. december 2022, 

ob 19.00
Šmartinski dom

FOLKLORNI VEČER

Nastop Folklorne skupine Sava Kranj 

Umetniški vodja: 
Tomaž Gantar

Folklorna skupina 
SAVA Kranja ima 
najdaljšo tradicijo 
delovanja na Go-
renjskem, saj plešejo 

že več kot 70 let. Začetki segajo v daljno 
leto 1949, ko so mladi delavci tovarne Sava 
ustanovili folklorno skupino. Od takrat je 
skupina rasla, tako po številu članov kot 
tudi v svojem repertoarju – danes njen re-
pertoar zajema plesne koreografi je vseh 
pokrajin slovenskega narodnostnega oze-
mlja. Jedro članstva sestavljajo občani 
Kranja in okolice, ki pod strokovnim vod-
stvom ohranjajo kakovost, ki jo je skupina 
dosegla v preteklih letih. Skupina je tudi 
članica mednarodnega združenja ljudskih 
tradicijskih skupin – CIOFF in tako se re-
dno udeležuje mednarodnih festivalov. Iz-
vedli so že preko 4000 nastopov, tako doma 
kot v tujini. Največkrat so gostovali v naših 
sosednjih državah, poleg tega pa so se 
udeležili tudi folklornih festivalov v Kana-
di, Braziliji, na Kanarskih otokih, na kitaj-
skem otoku Macao, plesali in igrali pa so 
tudi že pod najvišjo goro sveta – v Nepalu. 
Folklorna skupina Sava že več desetletij 
sodi med največje folklorne skupine pri 
nas, o čemer pričajo tudi številne laskave 
ocene domačih in tujih strokovnjakov, 
priznanja z mednarodnih festivalov, najve-
čja nagrada pa so navdušenje in iskrene 
čestitke številnih gledalcev.

Za zadnji večer Stražiškega kulturnega 
tedna so pripravili program, v katerem nas 
bodo skozi ples, glasbo in s predstavitvijo 
kostumov popeljali po nekdanjem življe-
nju Slovencev. Zaplesali bodo tradicional-
ne gorenjske plese, ki jih je za oder pripra-
vila legendarna Tončka Maroltova, v 
folklorni skupini SAVA pa jih plešejo že 
več kot 50 let. Prikazali bodo ples iz Rezije, 
gorske doline na danes italijanski strani 
Kanina, ki je ohranil svojo arhaično podo-
bo. Z Goriško šagro nas bodo popeljali v 

mediteransko okolje in nam prikazali, ka-
ko so nekoč plesali na šagrah – plesnih 
veselicah ob praznovanju godu vaškega 
patrona. Da so Štajerci veseli ljudje, bomo 
spoznali ob plesih, kot so »kosmatača«, 
»krojcpolka«, »mašarjanka«, »štajeriš« z 
robcem, polka za debelo repo in spretno-
stni ples z lesenimi žlicami, Miha Tunča 
polka. Preselili se bomo tudi na neskončne 
panonske ravnice. Prekmurski plesi so ve-
činoma panonskega melosa, videli boste 
lahko »drmač« in »po zelenoj trati«, neka-
teri pa izvirajo tudi od sosednjih Madžarov, 
kot npr. »čardaš«. Nastop bodo plesalke in 
plesalci sklenili v Beli krajini z odrsko po-
stavitvijo belokranjskega pira in predstavili 
svatbena kola, kot sta »hrvácki« in 
»seljančica«.

Program plesalcev in godcev bodo do-

polnile in popestrile Dečve, skupina pevk, 
ki že več kot dvajset let poustvarjajo ljud-
sko petje. Spoznale so se kot plesalke v 
Folklorni skupini SAVA in še vedno rade 
zaplešejo. Zapele nam bodo pesmi s Koro-
ške, Primorske, Štajerske, Prekmurja in 
Bele krajine.

Izvajalcem sobotnega programa se bo 
pridružila tudi tamburaška skupina Biser-
nica, ki prihaja iz Reteč pri Škofj i Loki, kjer 
ima tamburaštvo že skorajda 100-letno 
tradicijo. S Folklorno skupino SAVA sode-
lujejo že od daljnega leta 1970 in tudi zadnji 
večer Stražiškega kulturnega tedna bodo 
popestrili program folklornic in folklorni-
kov FS SAVA Kranj.

PROST VSTOP

VLJUDNO VABLJENI!

SITAR

https://www.facebook.com/fsSAVA/
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Razstavljena dela so ustvarili učenci in 
učenke OŠ Stražišče, pod mentorstvom 
Andreje Jamnik Oblak

TorklaBodeče neže

V Stražišču v okviru Medgeneracijskega 
društva Z roko v roki Kranj delujeta dve 
skupini, vsaka šteje po deset članov. Skupina 
Bodeče neže deluje že deset let, Torkla pa 
letos obeležuje peto obletnico delovanja.

Sestajata se v klubu Šmartinskega doma 
in ob tej priložnosti bi se radi zahvalili 
predsedniku, g. Šprajcu, da nam je ob po-
nedeljkih in četrtkih omogočil brezplačno 
uporabo prostora. 

Skupine so pogovorne, vsi člani pa smo 

SKUPINA ZA SAMOPOMOČ
enakovredni – ne glede na izobrazbo, sta-
rost, versko pripadnost. Teme pogovora so 
različne,  vsak sodeluje s svojimi izkušnja-
mi. Ne pogovarjamo se o veri ali politiki. V 
času korone, ko se nismo sestajali v zapr-
tem prostoru, smo si dodobra ogledali 
Stražišče in Kranj, odpravili smo se tudi na 
krajše izlete. Praznujemo rojstne dneve, ob 
zaključku leta organiziramo skupno kosilo, 
včasih kakšno zapojemo in naredimo lažje 
vaje, da se razgibamo. 

Pred poletnimi počitnicami odidemo na 
končni izlet, letos sta se npr. obe skupini 
odpeljali na Zbilje. Vedno se prilagajamo 
najšibkejšim, zato kakšnih večjih pohodov 
in dolge vožnje ne prakticiramo. 

Društvo vsako leto organizira tudi občni 
zbor s pogostitvijo in piknik, zanimanje pa 
je veliko tudi za petdnevni tabor z bogatim 
programom (letos smo bili na Ptuju).

Takšne skupine pripomorejo, da se sta-
rejši in osamljeni vključijo v družbo, da so 

sprejeti in zaželjeni, da jih nekdo pričakuje, 
da niso pozabljeni. Širimo socialno mrežo, 
saj je skupina prijateljska in sčasoma po-
stane nadomestna družina.
Imamo se lepo in vsi z veseljem hodimo na 
srečanja. Novih članov zaradi zasedenosti 
načeloma ne sprejemamo, če pa bi kdo zelo 
želel, nas lahko pokliče, saj se vedno najde 
še kakšen prostor.

Medgeneracijsko društvo Z roko v roki.

SITAR

http://drustvo-zrokovroki.si/
https://www.os-strazisce-kr.si/
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https://www.veczakranj.si/
https://stranka-pls.si/
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DELOVNI ČAS
ponedeljek - ZAPRTO
torek - 8. do 12. ure
sreda - 8. do 18. ure
četrtek - 8. do 18. ure
petek - 7. do 18. ure
sobota - 7. do 13. ure

    24 ur na dan

Gasilska ulica 7, 4000 Kranj
Tel.: 041 23 11 11

Krajevna skupnost Stražišče
Vse aktualne novice in informacije spremljajte na: 
www.strazisce.com      
     www.facebook.com/KSStrazisce/

Krajevno glasilo SITAR Izdajatelj in založnik: Krajevna skupnost Stražišče, Škofj eloška 18, 4000 Kranj, www.strazisce.com/, 
ks.strazisce@siol.net. Uradne ure KS Stražišče: torek, 16.00-18.00. Naslovnica: Andreja Jamnik Oblak.
Urednica krajevnega glasila SITAR: Živa Drinovec. Priprava za tisk in tisk: BOLD d.o.o. 

SITAR

https://www.komunala-kranj.si/
https://mesarstvo-kalan.business.site/
https://www.strazisce.com/
https://www.facebook.com/KSStrazisce
https://www.bold.si/
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